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Comment créer une adresse Gmail
sur un appareil Apple ?
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INFORMATION 
Droits de reproduction et de diffusion réservés à Delta 7

Droits de reproduction et de diffusions réservés à Delta 7. Usage strictement personnel.

Par l'accès au site et aux applications mobiles, Delta 7 consent à l'utilisateur qui l'accepte une licence d'utilisation dans les conditions 
suivantes.

La licence confère à l'utilisateur un droit d'usage privé, non collectif et non exclusif, sur le contenu du site. Elle comprend le droit de 
reproduire pour stockage aux fins de représentation sur écran monoposte et de reproduction en un seul exemplaire pour copie de 

sauvegarde ou tirage sur papier. Toute mise en réseau, toute rediffusion sous quelque forme que ce soit, totale ou partielle, est interdite.

Ce droit est personnel.

Il est réservé à l'usage exclusif du licencié.

Il n'est transmissible en aucune manière.

Tout autre usage est soumis à autorisation préalable et expresse.

La violation de ces dispositions impératives soumet le contrevenant, et toutes personnes responsables, aux sanctions pénales et civiles 
prévues par la loi. 
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Etape 1 : Télécharger l’application

Accédez à l’application App Store sur votre iPhone/iPad.
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Etape 1 : Télécharger 
l’application

Sur l'application 
"App Store", 

appuyez sur la 
loupe "recherche" 
en bas à droite de 

l'écran.
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Etape 1 : Télécharger 
l’application

Dans le menu de 
recherche, appuyez sur 
la barre de recherche 
en haut de l’écran pour 
faire apparaître le 
clavier.
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Ecrire « Gmail » et 
appuyez sur le bouton 
bleu          pour valider la 
recherche.

Choisir « Gmail – la 
messagerie Google » en 
appuyant sur "Obtenir".
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Etape 1 : Télécharger 
l’application
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Etape 1 : Télécharger 
l’application

Une fois l’application 
installée, appuyez sur 
"Ouvrir", ou chercher 
l’icône de l’application 
dans l’iPhone/iPad.
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Une fois l’application 
lancée, il vous sera 
demandé de se connecter 
à la boîte Gmail en 
appuyant sur 
« Connexion ».
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Etape 2 : Lancer 
l’application
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Lors du premier démarrage de 
l’application, il sera demandé de 
choisir une messagerie à utiliser 
avec Gmail. Pour les besoins de 
ce guide, Google sera utilisé en 
exemple.
Une petite fenêtre apparaîtra, 
demandant d’accéder à Google 
pour continuer, il faudra alors 
cliquer sur « Continuer ».
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Etape 2 : Lancer 
l’application
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Une nouvelle fenêtre s’affichera, 
présentant un écran pour se 
connecter à son compte Google 
contenant la boîte mail.

Dans cette situation, nous voulons 
créer un nouveau mail, il faudra 
cliquer sur « Créer un compte ». 
Dans le menu suivant, cliquer 
« Pour moi ».

Conseil : Des informations 
personnelles vous seront 
demandées, qui seront utiles en 
cas de perte des identifiants.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Dans cette première étape, il faudra 
écrire le prénom et le nom 
(facultatif). Pour écrire, appuyez 
dans la zone de texte pour faire 
apparaître le clavier. Une fois le 
nom et prénom écrits, appuyez sur 
le bouton bleu « Suivant ».

Conseil : Ne pas appuyer sur 
« Annuler » en haut à gauche, car 
cela ferme la fenêtre et interrompt 
la création du compte.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail

Dans cette deuxième étape, il sera 
demandé la date de naissance et le 
genre. Une fois les champs remplis, 
appuyez sur le bouton bleu 
« Suivant » comme dans l’étape 
précédente.

Conseil : En cas d’erreur dans une 
étape précédente, il est possible 
d’y revenir en appuyant sur la 
flèche « < » en bas à gauche, et ne 
surtout pas appuyer sur 
« Annuler ».
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Dans cette troisième étape, deux 
suggestions d’adresse mail vous seront 
recommandées. Pour choisir, appuyez 
sur le petit cercle à gauche d’une 
adresse.
Si aucune des deux propositions ne 
convient, il est également possible de 
créer sa propre adresse mail, à la 
condition qu’elle ne soit pas déjà 
utilisée par une autre personne.
Conseil : Une adresse mail peut 
contenir des chiffres et des points.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Dans cette quatrième étape, il est 
demandé de créer un mot de passe en 
suivant des règles de sécurité :
• Au moins 8 caractères

• Au moins 1 minuscule
• Au moins 1 majuscule

• Au moins 1 caractère spécial (.,!@$…)

Conseil : Lorsque la case « Afficher le mot 
de passe » est cochée, le mot de passe 
apparaît en « clair » au lieu d’être affiché 
en points, afin d’en faciliter l’écriture.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Dans cette cinquième étape, un 
numéro de téléphone est demandé. 
Comme indiqué, il vous permettra 
de sécuriser l’accès à votre compte 
(via des vérifications de sécurité) et 
de retrouver votre mot de passe en 
cas d’oubli. Appuyez sur « Oui, 
j’accepte » une fois le numéro écrit.
Conseil : Cette étape est 
optionnelle, il est possible de 
l’ignorer mais au risque de réduire 
la sécurité du compte.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Si un numéro de 
téléphone a été 
inscrit, un SMS sera 
envoyé au numéro 
indiqué, contenant un 
code de validation à 6 
chiffres.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Les principales étapes de la 
création de mail sont 
terminées, il restera à 
confirmer des étapes 
secondaires.
L’écran ci-contre est un rappel 
de votre adresse mail, qui 
peut inclure le numéro de 
téléphone s’il a été écrit.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail



18

Les paramètres de 
personnalisation vont 
déterminer les annonces 
publicitaires affichées sur 
Google. Elles sont nécessaires 
pour maintenir la gratuité des 
services Google tels que les 
mails ou le moteur de 
recherche. Sur cet écran, il n’y 
a rien à modifier et il faudra 
appuyer sur « Suivant ».
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Le système de cookies 
sert à améliorer la 
navigation sur les 
différents services 
Google, tels que Maps, 
Gmail, et YouTube, en 
proposant des 
recommandations selon 
vos recherches et 
préférences.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail
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Les règles de confidentialité 
rappellent les règles 
essentielles à respecter 
concernant l’usage du 
compte. Pour continuer, 
descendre en bas et 
appuyer sur « J’accepte ».
Bravo ! Vous avez créé votre 
adresse mail avec succès.
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Etape 3 : Créer une 
adresse mail


